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 يًُ َبدس عًبحخ

 

 

 

 

جٌٕفّ ئٌٝ وٌجْس جلإٔٓحْ ٍْٚٛوٗ ٠ٚر١عطٗ جٌر٠ٍٗس، فٙٛ ٠ىنً فٟ ق١حز جلإٔٓحْ ج١ِٛ١ٌس ٌٚٗ ِؿحلاضهٗ ٠ٙىف عٍُ  يهخض انجحج:

جٌّهطٍفس ٚضطر١محضٗ فٟ جٌك١حز. فّح ِٓ ِؿحي عٍٝ ِٓهطٜٛ جٌطعٍه١ُ ٚجٌطٍذ١هس ٚجلالطٛهحو ٚج١ٌٓحْهس ٚجاِهٓ ٚجٌفهٓ ٚجٌمٟهح  ٚجٌؿه١ٕ 

قظٝ.. عٍُ جٌٕفّ ذٌٛٛضٗ جٌطٟ ٘ٛ ع١ٍٙح ج١ٌهَٛ ذهحلاقطٍجَ ٚجٌطمهى٠ٍ ٚجلا٘طّهحَ ِهٓ ٚجلإوجٌز ئلا ٚوحْ ٌعٍُ جٌٕفّ ضطر١محضٗ ف١ٗ. ٌمى 

( ٚٚلاوضٗ ِهٓ ٌقهُ جٌفٍٓهفس جٌطهٟ  هً 9781لرً جٌعٍَٛ جانٍٜ، جٌٍٛفس ٚجلإٔٓح١ٔس، نحٚس ذعى ونٌٛٗ جٌّهطرٍ ًِٕ عٙى فٛٔص )

ج  ٘ههًج جٌههىٌٚ جٌٛجْهع ٚجٌّّطههى ٌعٍههُ جٌههٕفّ فههٟ ؾ١ٕٕهح  فههٟ اعّحلٙههح عٍههٝ ِهىٜ لههٍْٚ ٠ٛ٠ٍههس ِههٓ جٌههُِٓ. ٠ٚعهٛو  جٌٓههرد جٌههٍت١ّ ٌٚ

ِؿحلاش جٌك١حز جٌّهطٍفس، ئٌٝ جلإٔٓهحْ، وٛٔهٗ جٌّكهٍن، ٚجٌّرهىر جاٌٞهٟ جاٚي جٌهًٞ ٠عهٛو ئ١ٌهٗ جٌفٟهً فهٟ جلاذطىهحٌ ٚجلانطهٍجر 

١ٓ ٚجٌّكرهه١ٓ ٚجٌركههع ٚجلاْطمٛههح . ئْ ٌٚههحٔسا ٘ههًٖ جٌٍاههس ٌٚفههى٘ح ذحٌؿى٠ههى ٚجٌّطؿههىو ِههٓ جٌططر١مههحش جٌّعّح٠ٌههس، ِههٓ لرههً جٌّع١ٕهه

ً  فهٟ جٌّٓهطمرً جٌم٠ٍهد ع١ٍّهس ضع١ّّٙهح ٌطىهْٛ ٌاهس  ِعٍٚفهس  ٍِٚبٛذهس  ٠طرحوٌٙهح جٌّعّهح٠ٌْٛ فهٟ اٌؾهح   آٙ ٚجٌّٓطف١ى٠ٓ ٘ٛ جًٌٞ ٠ 

 (09: 0٘) .جٌعحٌُ جٌعٍذٟ

 انكهًبد انًفتبحُخ :

 .جٌط١ُّٛ جٌىجنٍٝ  –عٍُ جٌٕفّ جٌر١ثٟ  –جٌعّحٌز 

 

 يقذيخ انجحج 

ْٛج   ِٕحٌَٕح اٚ ؾحِعحضٕح اٚ   ئٕٔح ٔمٟٟ ق١حضٕح وجنً اذ١ٕس

  ٌٚىٓ  ق١ع ضطٗىًّ افىحٌٔح وجنً ًٖ٘ جاذ١ٕس اِحوٓ عٍّٕح

 ً٘ ضإغٍ جٌفٍجبحش جٌّهطٍفس عٍٝ ئوٌجوٕح ؟

 ِٗحعٍٔح ؟ً٘ ضإغٍ ًٖ٘ جٌفٍجبحش عٍٝ لٍجٌجضٕح ٚ 

ِٓ اؾً جٌٗعٌٛ ذحٌٍجقس فٟ ذ١ثس ، لا ٠ططٍد فم١ ِٕحل 

وجنٍٟ ٌط١ف. وّح ٠ٍعد جٌٟٛ  ، ٚجٌٕرحضحش ، ٚجٌّٛجو ، 

ٚاْح١ٌد جٌرٕح  ، ٚوٌؾس جٌكٍجٌز ، ٚجٌظٍٚف جٌؿ٠ٛس وٌٚج 

فٟ جٌٍفحٖ ٚجٌٛكس. ٠ؿد اْ ٟٔع فٟ جعطرحٌٔح اْ جٌرٍٗ 

ح ٌى٠ُٙ ضٌٛٛ ٖحًِ: ئْ قٛجْٕح ضإغٍ عٍٝ ضفى١ٍٔ

ِٚٗحعٍٔح ٚافعحٌٕح ٚذحٌطحٌٟ عٍٝ وحًِ ؾٓىٔح. ئيج ضُ ضكف١ُ 

قٛجْٕح ذٗىً ئ٠ؿحذٟ ، ٠ّىٓ اْ ٠ىْٛ ًٌٙج ضأغ١ٍ ض١١ٕٗ اٚ 

ِٙىب. ٚٔط١ؿس ًٌٌه ، ٠ّىٓ اْ ضإغٍ جٌفٍجبحش عٍٝ أّح٠ 

ضفى١ٍٔح ، ٚعٍٝ عٍّٕح ، ٚعٍٝ ْر١ً جٌّػحي ، ضع٠ُُ جٌكحفُ 

ضٍو١ُٔح. ئيج ٖعٍٔح  ، ٚجْطعىجؤح ٌٍعًّ ، ٚضع٠ُُ اوجتٕح اٚ

ذعىَ جلاٌض١حـ فٟ جٌّٓحقحش ، فمى ٠إوٞ يٌه ئٌٝ جٌٗعٌٛ 

ذعىَ جٌٍجقس اٚ عىَ جٌٍجقس اٚ ف٠ٍ جٌكٓح١ْس اٚ جٌهّٛي اٚ 

 .قطٝ جٌمٍك .

  يشكهخ انجحج

 ضىّٓ ِٗىٍس جٌركع فٟ :

و١ف ٠ّىٓ جلاْطفحوز ِٓ عٍُ جٌٕفّ فٟ جٌعّحٌز ٚجٌط١ُّٛ 

 جٌىجنٍٝ ؟

 أهذاف انجحج

 وٌجْس عٍُ جٌٕفّ جٌر١ثٟ . -9

 وٌجْس جٌعلالس ذ١ٓ عٍُ جٌٕفّ ٚجٌعّحٌز . -0

فُٙ و١ف١س ضأغ١ٍ ض١ُّٛ جٌّرحٟٔ ٚجٌفٍجبحش عٍٝ ٔف١ٓس  -3

 جلأٓحْ .

 أ.و .د /عبسح فتحً أحًذ فهًً             

 يغبعذ ثقغى انتظًُى انذاخهً والأحبث أعتبر 

                 كهُخ انفُىٌ انتطجُقُخ جبيعخ ديُبط         

        

                                                       عهً يعجذ َبعش/  .دأ

أعتبر َظشَبد انتظًُى انذاخهً ثقغى انتظًُى 

 انذاخهً والأحبث
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جٌّهطٍفس ٚضطر١محضٗ فٟ جٌك١حز. فّح ِٓ ِؿحي عٍٝ ِٓهطٜٛ جٌطعٍه١ُ ٚجٌطٍذ١هس ٚجلالطٛهحو ٚج١ٌٓحْهس ٚجاِهٓ ٚجٌفهٓ ٚجٌمٟهح  ٚجٌؿه١ٕ 
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( ٚٚلاوضٗ ِهٓ ٌقهُ جٌفٍٓهفس جٌطهٟ  هً 9781لرً جٌعٍَٛ جانٍٜ، جٌٍٛفس ٚجلإٔٓح١ٔس، نحٚس ذعى ونٌٛٗ جٌّهطرٍ ًِٕ عٙى فٛٔص )

ج  ٘ههًج جٌههىٌٚ جٌٛجْهع ٚجٌّّطههى ٌعٍههُ جٌههٕفّ فههٟ ؾ١ٕٕهح  فههٟ اعّحلٙههح عٍههٝ ِهىٜ لههٍْٚ ٠ٛ٠ٍههس ِههٓ جٌههُِٓ. ٠ٚعهٛو  جٌٓههرد جٌههٍت١ّ ٌٚ
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ضفى١ٍٔح ، ٚعٍٝ عٍّٕح ، ٚعٍٝ ْر١ً جٌّػحي ، ضع٠ُُ جٌكحفُ 

ضٍو١ُٔح. ئيج ٖعٍٔح  ، ٚجْطعىجؤح ٌٍعًّ ، ٚضع٠ُُ اوجتٕح اٚ

ذعىَ جلاٌض١حـ فٟ جٌّٓحقحش ، فمى ٠إوٞ يٌه ئٌٝ جٌٗعٌٛ 

ذعىَ جٌٍجقس اٚ عىَ جٌٍجقس اٚ ف٠ٍ جٌكٓح١ْس اٚ جٌهّٛي اٚ 

 .قطٝ جٌمٍك .

  يشكهخ انجحج
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 يُهجُخ انجحج 

 جٌّٕٙؽ جٌٛٚفٟ جٌطك١ٍٍٟ فٝ ئ٠حٌ ٔظٍٞ ٚعٍّٟ.

 أهًُخ انجحج

جٌىِؽ ذ١ٓ عٍُ جٌٕفّ ٚجٌعّحٌز ٚجٌط١ُّٛ جٌىجنٍٝ ٌطٍر١س 

 حؾحش جلأٓحْ جٌّحو٠س ٚجٌٕف١ٓس .جقط١

 يظطهحبد انجحج

1- 

ٚجٌّ جٌّرحٟٔ ض١١ٗىٚ ضهط١١ٚ ض١ُّٛ ٚعٍُ فٓ ٟ٘: انعًبسح

ؾحش ِحو٠س اٚ ِع٠ٕٛس ٚيٌه جقط١ح جلإٔٓحْ ٔٗآش ١ٌاطٟ ذٙح

ِهطٍفس. ٠ٚطٓع ِؿحي  اْح١ٌد ئٔٗحت١سذحْطهىجَ ِٛجو ٚ

جٌعّحٌز ١ًٌّٗ ِؿحلاش ِهطٍفس ِٓ ٔٛجقٟ جٌّعٍفس ٚجٌعٍَٛ 

ٌعٍَٛ ٚجٌطىٌٕٛٛؾ١ح ٚجٌطح٠ٌم جلإٔٓح١ٔس، ِػً ج٠ٌٍح١ٞحش ٚج

ٚعٍُ جٌٕفّ ٚج١ٌٓحْس ٚجٌفٍٓفس ٚجٌعٍَٛ جلاؾطّحع١س ٚجٌػمحفس 

 .ٚجٌفٓ ذ١ٛاطٗ جٌٗحٍِس

فٍر ِٓ فٍٚر جٌعٍُ ٠ٙطُ ذحٌطفحعلاش  عهى انُفظ انجُئٍ :-2

 ٚجٌعلالحش ذ١ٓ جٌرٍٗ ٚجٌر١ثحش جٌّك١طس ذُٙ .

 الإطبس انُظشٌ نهجحج

 Environmental :)ذحلأؿ٠ُ١ٍس عهى انُفظ انجُئٍ -

Psychology،)  اقىظ جٌعٍَٛ جٌّأنٛيز ذٙح ًِٕ ْٕس ِٓ

9182، 

فٗ )ذٍٖٚحٔٓىٟ( عحَ   ٍّ َ: "فٍر ِٓ فٍٚر جٌعٍُ 9112ع

٠ٙطُ ذحٌطفحعلاش ٚجٌعلالحش ذ١ٓ جٌرٍٗ ٚجٌر١ثحش جٌّك١طس 

 ."ذُٙ
(9٘ :02)

 

ِٚٓ ضع٠ٍفحضٗ جانٍٜ: ٘ٛ وٌجْس جٌعلالحش جٌّطرحوٌس ذ١ٓ  -

جٌطر١عس ٚجٌٍٓٛن جلأٓحٟٔ ٚضفحعٍّٙح ٚجٌّٛٞٛعحش جٌر١ثس 

جٌطٟ ٠ٙطُ ذٙح عٍُ جٌٕفّ جٌر١ثٟ جٌٟؿ١ؽ اٚ جٌٟٛٞح  ْٛج  

فٟ اِحوٓ جٌٓىٓ اٚ ِح ضكىغٗ ْٚحت١ جٌٕمً ٚضأغ١ٍ يٌه عٍٝ 

 .جٌٍٓٛن جلأٓحٟٔ

ٚوًٌه ٠ٙطُ ذىٌجْطٗ جلاَوقحَ ٚعلالطٗ ذأٔٛجر جٌٍٓٛن.  -

 ضطر١ك جٌّعٍفس جلأٓح١ٔس ٚع١ٍٗ فٙٛ ج١ٌّىجْ جًٌٞ ٠ؿٍٞ ف١ٗ 

جٌٕف١ٓس ٌفُٙ جٌطفحعً ذ١ٓ جٌرٍٗ ٚذ١ثطُٙ ذّح ٠كٓٓ ٔٛر جٌك١حز 

ٚجٌهرٍز ٌىٜ جلأٓحْ، ٚضأغ١ٍ ٔٛر جٌٓىٓ، ٚجٌطٍٛظ جٌر١ثٟ 

  .ع١ٍٗ

)9(
َشأح عهى انُفظ انجُئٍ : 

 

فٟ  جٌؿٗطحٌص ذىا عٍُ جٌٕفّ جٌر١ثٟ ِع  ٌٙٛ ٔظ٠ٍحش -

جاٌذع١ٕ١حش ِٓ جٌمٍْ جٌع٠ٍٗٓ، ق١ع جعطمى عٍّح  جٌٕفّ 

جٌؿٗطحٌص اْ جٌرٍٗ ٌى٠ُٙ ١ًِ فطٍٞ ئٌٝ ضٕظ١ُ عحٌُّٙ 

جلإوٌجوٟ فٟ اذ١ٓ ٌٚٛز ِّىٕس، فحٌرٍٗ ِفطٌْٛٚ عٍٝ 

ؾّع جا١ٖح  ٚض١ٕٛفٙح عٍٝ اْحِ جٌطٗحذٗ ِٓ ٕ٘ح فُٙ 

عٍّح  ٔفّ جٌر١ثس ئْ جٌرٍٗ ٠مِْٛٛ ذىٌٚ ئ٠ؿحذٟ فٟ ذٕح  

١ٚحبس ئوٌجوحضُٙ ٌٍر١ثس ، وّح جعطّى عٍُ ٔفّ جٌر١ثس فٟ ٚ

ٔٗأضٗ عٍٝ عٍُ جٌٕفّ جلاؾطّحعٟ جًٌٞ ٠ٍٜ علالس ٚغ١مس 

 .ذ١ٓ جٌٍٓٛن جٌرٍٗٞ ٚجٌر١ثس جٌف٠ُ١حت١س جٌّك١طس ذٗ

ٚلى جٔٗأ ٌٚؾٍ ذحٌوٍ، ٍٚ٘ذٍش ٌج٠ص اٚي ٍِٗٚر  -

٘ىفٗ جٌٛق١ى وٌجْس جٌى١ف١س جٌطٟ ضإغٍ ذٙح ذ١ثحش جٌعحٌُ 

 .9192َعٟ عٍٝ جٌٍٓٛن جلإٔٓحٟٔ ْٕس جٌٛجل

ذىا ذحٌوٍ ٌٚج٠ص فٟ ئؾٍج  وٌجْحش ؾّحع١س فٟ جٌّىْ  -

 .عٓ ضأغ١ٍ جٌر١ثس فٟ ٍْٛن جلإٔٓحْ

جٔرػك عٓ جٌىٌجْحش جٌّى١ٔس ج١ٌّىج١ٔس جٌؿّحع١س عٍُ جٌٕفّ  -

جٌعٍّجٟٔ جًٌٞ ونً ف١ٗ جلإٔٓحْ ذٍٓٛوٗ جٌك١ٛٞ عحَ 

٘ٛ جٌرحعع عٍٝ  َ ، ٚلى وحْ عٍُ جٌٕفّ جٌعٍّج9171ٟٔ

 ٌٙٛ عٍُ جٌٕفّ جٌر١ثٟ جًٌٞ ٠إوى وٌٚ جٌّٛلف جٌف٠ُ١حتٟ 

فٟ جْطٗحٌز جٌٍٓٛن جلإٔٓحٟٔ، ٕ٘ح ذٍَ عٍُ جٌٕفّ جٌر١ثٟ 

 .فٟ اٚجتً جٌٓرع١ٕحش ٚقطٝ جٌطٓع١ٕ١حش ِٓ جٌمٍْ جٌع٠ٍٗٓ

)9(
أعجبة ظهىس عهى انُفظ انجُئٍ 

 

 ٍٙ ً٘ج جٌعٍُ ِٓ اؾً ضكم١ك جٌٍجقس جٌٕف١ٓس ٚضك١ٓٓ 

جٌر١ثحش جٌمحتّس ٚلا ٠طؿحً٘ جا٘ىجف جاوحو١ّ٠س، ٚوحٔص ذىج٠س 

:  ٌٖٙٛ ذٙىف  

جٌطهٍٙ ِٓ جٌّٛطٍكحش جٌطٟ انً ذٙح عٍُ جٌٕفّ  -  

. جلاؾطّحعٟ   

جٌعلالس ذ١ٓ جٌر١ثس ٚجٌٍٓٛن جٌطٟ انًش فٟ عٍُ   ٌىٌجْس -  

. جٌٕفّ جٌر١ثٟ وٛقىز ٚجقىز  

)9(
 يجبلاد عهى انُفظ انجُئٍ : 

: غلاغس ِؿحلاش اْح١ْس٠مُٓ ئٌٝ   

ِؿحلاش يجش ٠حذع ضّٕٛٞ .  -   

ِؿحلاش ضٙطُ ذىٌجْس جٌّٗىلاش جٌر١ث١س ٚضٗه١ٛٙح .  -  

ِؿحلاش ضٙطُ ذطعى٠ً جٌٍٓٛن ِٓ اؾً جٌر١ثس . -  

)4(
 انعًبسح انُفغُخ : 

ٔكٓ ٕٔٛع اذ١ٕطٕح، ِٚٓ غُ ٟ٘ ضٕٛعٕح ٚضٕظُ ِؿٍٜ 

 "ق١حضٕح

٘ىًج عرٍ ٠ٕٚٓطْٛ ضًٍٖٗ عٓ ضحغ١ٍ جٌعّحٌز عٍٝ ٍْٛن 

 جلإٔٓحْ ق١ع ٌاٜ اْ ض١ُّٛ جٌر١ثس جٌطٟ 

غٍ ع١ٍُٙ  . ٠ع١ٕ ٠ٚعًّ جٌٕحِ ف١ٙح لا ذى اْ ضٛٔ

افىحٌٔح ضطٗىً … ئٕٔح ٔمٟٟ ِعظُ ق١حضٕح وجنً جٌّرحٟٔ 

ِٚع يٌه، فّٓ جٌّٓطاٍخ اْ لا ٔؿى ئلا … ذ١ٓ ؾىٌجٔٙح

جٌم١ًٍ ؾىج  ِٓ جاذكحظ عٓ ج٢غحٌ جٌٕف١ٓس ٌٍٕٙىْس 

جٌّعّح٠ٌس. ٚو١ف ٌٍفٍجبحش جٌّهطٍفس اْ ضإغٍ عٍٝ 
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جلإوٌجن؟ ً٘ ٠ٛؾى ٔٛر ِػحٌٟ ِٓ جٌّعّحٌ أٛجر ِهطٍفس 

جٌّهطٍف١ٓ فٝ جٌطفى١ٍ؟ِٓ جٌرٍٗ 
(2٘:6)

 

و٠ٕٛٓ٠ؿٍ ، ِٓ ِعٙى -٠مَٛ جٌىوطٌٛ ٘حٌجٌى و٠ٕٓر١ٍؾٍ -

عٍُ جٌٕفّ جٌٓىٕٟ ٚجٌعٍّجٟٔ فٟ جٌّٕٓح ، ذحٌطكٍٞ عٓ 

و١ف١س ض١ُّٛ جٌاٍف جٌٓى١ٕس ٚجٌع١ٍّس ٚجٌطٍف١ٙ١س ذك١ع 

٠ىْٛ ٌٙح جٌطأغ١ٍجش جاوػٍ ئ٠ؿحذ١س عٍٝ جٌٕحِ ٚع١ُٗٙ 

ٌمٌٛٛ ٚجٌعؿُ ، ٌٚىٓ ا٠ٟح و١ف ٠ّىٓ ضكى٠ى اٚؾٗ ج.ِعح

ئِىح١ٔحش ٚئِىح١ٔحش ، فٟ ع١ٍّس جٌطهط١١ ٌٍٕٙىْس 

جٌّعّح٠ٌس؟ ِٚح ٟ٘ جٌّٕح٠ك جٌٍّّْٛس جٌطٟ ٠ّىٓ اْ ضإغٍ 

 ع١ٍٙح جٌٕٙىْس جٌّعّح٠ٌس؟

نشخظُخ وانتطىس ا
(4)

 

ئْ جٌر١ثس جٌّع١ٗ١س جٌطٟ ٔع١ٕ ف١ٙح ٚٔكح٠ ذٙح ، ٚوًٌه جٌر١ثس 

جٌّك١طس ذٕح ٟ٘ اٌٜ نٛرس ٌططٌٛٔح ٚضطٌٛٔح جٌفٍوٞ. 

ذحٌّعٕٝ جلإ٠ؿحذٟ ، ٠ّىٓ ٌٍّٓحقحش اْ ضٓحُ٘ فٟ ضم٠ٛس 

ئقٓحْٕح ذحقطٍجَ جًٌجش ٚجٌٍٞح. لى ٠ٓرد جٌعؿُ فٟ ً٘ج 

 جٌّؿحي عىَ جٌٍٞح ٚجاٌق ٚجلابطٍجخ ٚجلافطٍج .

ٍٜ وجٟٔ ف٠ٍىِحْ ، ذحقع فٟ ِؿحي جلإْىحْ ٚج١ٌٓحْس ٠ٚ

جلاؾطّحع١س ، ا٠ٟح ٚؾٛو جٌضرح٠حش ذ١ٓ ْٛ  جاقٛجي 

جٌٓى١ٕس / جاق١ح  جٌٓى١ٕس ٚٚكس جافٍجو ٌٚفح١٘طُٙ 

ٚجقطّح١ٌس جلإؾٍجَ ٚجلإقٍجَ جٌطع١ٍّٟ. فٟ وٌجْس ، ٠ظٍٙ 

اْ  ٍٚف جٌٓىٓ ج١ٌٓثس ضٍضر١ جٌضرح٠ ح ٚغ١م ح ذأمح٘ 

ٕحت١س. عٍٝ ، ٚٚعٛو جٌمٟح٠ح جٌٛك١س ٚجٌّظحٌُ جٌؿجٌطع١ٍُ 

)اْ ضك١ٓٓ ٔٛع١س ٚقؿُ ٚو١ّس جٌعىّ ، ً٘ج ٠عٕٟ يٌه

جٌٓىٓ ، ٚضك١ٓٓ ٔٛع١س جاق١ح  ٚجاٍْ يجش جٌىنً 

جٌّٕهفٝ ١ْىْٛ ٌٙح ضأغ١ٍ ئ٠ؿحذٟ فٟ جٌكى ِٓ جلإؾٍجَ 

)وجٟٔ  ك١ٓٓ جٌطك١ًٛ جٌعٍّٟ( .ٚجعطلاي جٌٛكس ٚض

   ف٠ٍىِحْ(

 وانغهىكالاعتخذاو 
(4)

 

 ٌٚٛز )Unsplash  : )9 ٌٚٛز ِحٌضٓ ٠ٍٟٚٓ عٍٝ  

“ فٟ ِعظُ جاق١حْ وْٚ ئوٌجوٕح جٌٛجعٟ –ضكىو جٌّٓحقحش ٍْٛوٕح  ” (Dr. Deinsberger-Deinsweger) 

 

ٚضُّٛ ضعَُ ج١ٌٙحوً جٌّىح١ٔس أّح٠ ح ِع١ٕس ِٓ جٌٍٓٛن ، 

جٌط١ّّٛحش ٚجٌّعىجش ٌٕح ٠ٍل ح ِع١ٕس ٌٍطعحًِ ِعٙح 

. ٚجْطهىجِٙح ئْ جٌظٛجٍ٘ ِػً جٌطى١ٍِ اٚ جلاْطهىجَ ب١ٍ  

 ج١ٌٍُٓ اٚ جٌطه٠ٍد بحٌرح  ِح ٠ىْٛ ٌٙح اْرحخ ١٘ى١ٍس

ئيج وحٔص جٌٕٙىْس جٌّعّح٠ٌس ضعَُ جلاٌضرح٠ جلإ٠ؿحذٟ .

 ٚجٌعح٠فٟ ذحاِحوٓ ٚضمٛٞ جٌٗعٌٛ ذحٌّٓإ١ٌٚس ، ٠ّىٓ

جعطٍجٜ ًٖ٘ جٌعٛجلد. ٘ىًج اْثٍس قٛي و١ف؟ ، ا٠ٓ؟ ٚ 

ٌّحيج؟ ٌؿ١ّع جٌّٗح٠ٌع جٌٓى١ٕس ٚجٌرٕح  ٠ؿد وٌجْطٙح 

ٚجلإؾحذس ع١ٍٙح ذعٕح٠س. ٠ّىٓ اْ ضٛرف ذ١ثحش جٌّع١ٗس اٚ 

ح اوٚجش ضع٠ٍف ٌٗه١ٛطٕح. فٟ قحٌس قىٚظ ًٖ٘   ٟ جٌعًّ ا٠

جٌع١ٍّحش ، ٠ططٌٛ ئقٓحْٕح ذحٌّٓإ١ٌٚس عٓ جاِحوٓ جٌطٟ 

 .. ٔع١ٕ ف١ٙح

فٟ جٌهطحَ ، ٠إغٍ ضٍض١د جٌّعىجش ٚجاذعحو ٚجٌّٓحقحش 

ٚض١ّّٛٙح عٍٝ جأّح٠ جٌر٠ٍٗس ٌٍكٍوس ٚجلإؾٍج جش 

ٚجلاْطهىجَ. ئيج ضُ ئٔٗح  جٌّٓحقحش ذط٠ٍمس ضطعحٌٜ ِع 

أّح٠ٕح ، ٠ّىٓ اْ ضع١ك ضكٍوحضٕح ٚافعحٌٕح ٚضٓرد جٌاٟد 

١حز ج١ِٛ١ٌس اٚ جلإقرح٠. اٚ ، عٍٝ جٌعىّ ، وعُ ١٘حوً جٌك

 . ٚؾعٍٕح ٔٗعٍ ذحٌٍجقس

 

 الأطفبل وانًشضً وانًغٍُُ
(4)

 

 Tanja Vollmer  ضٍٛٚص عحٌّس جإْحْ
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جٌٝ اْ جٌٍّٞٝ ٚورحٌ جٌٓٓ ٚجا٠فحي ُ٘ اوػٍ جٌضرح٠ح  

١ْىْٛٔٛ اوػٍ ذر١ثطُٙ جٌّع١ٗ١س ِٓ ب١ٍُ٘ ِٓ جٌٕحِ  ٚ

 . ضأغٍج  ذمٛز ذحٌظٍٚف جٌّىح١ٔس

كهًب أطجحُب أكخش اَعذايًب نلأيبٌ ، أطجح تأحُش انجُئخ أقىي 

 عهُُب .

اغرطص ِؿّٛعس جاذكحظ ضكص ئٍٖجف جٌىوطٌٛ ٌٚؾٍ 

ا٠ٌٍٚطٕ اْ جٌٟٛ  جٌطر١عٟ ٠ٕظُ عٍٝ ٔكٛ ِػحٌٟ ئ٠محعحش 

جٌؿُٓ )ِػً جٌىٌٚز جٌى٠ِٛس ٚضىفك جٌىَ( ٠ّٚىٓ اْ ٠ُ٠ى ِٓ 

ٓطاٍخ أٗ ئيج ذم١ٕح ئٔطحؾ١س جٌٍوحخ ٌٚجقطُٙ. ١ٌّ ِٓ جٌّ

٪ ِٓ ٠ِٕٛح فاْ اؾٓحؤح ضطعحٌٜ 12ئٌٝ  72فٟ جٌّرحٟٔ 

ِع جٌىػ١ٍ ِٓ جٌر١ثس جٌّر١ٕس ، ٚٔحوٌج ِح ضٛفٍ جٌٛٚٛي 

جٌىحفٟ ئٌٝ ٞٛ  جٌٕٙحٌ. ًٌٌه ٠ٕراٟ جٌٕظٍ فٟ ِرحوب 

. ض١ُّٛ جٌّٓحقحش جٌطٟ ضىعُ جٌٛكس ج١ِٛ١ٌس 

 (0ٌٚٛز )
وحٔص جٌّٓحقحش ٔحلٛس ، فمى ضىْٛ جٌعٛجلد نٍلا  فٟ ئيج 

أّح٠ جٌٍٓٛن جٌّىٍِز اٚ جٌٙىجِس ، اٚ جلإٔىحٌ جٌعىٚجٟٔ 

جٌٍٓرٟ اٚ جلإوٌجن جًٌجضٟ جٌّٖٗٛ. ٌٚىٓ فٟ جٌكحٌس جلإ٠ؿحذ١س 

ر ع١ٍّحش  ٍّ ، ٠ّىٓ ٌٍٕٙىْس جٌّّّٛس ذٗىً ؾ١ى اْ ضٓ

جٌٗفح  )عٍٝ ْر١ً جٌّػحي فٟ جٌّٓطٗف١حش( ، ٚضع٠ُُ 

جٌط٠ٍّٓ ٚجٌك٠ٛ١س ، ٚجٌّٙحٌجش جٌعح٠ف١س ٚجلإوٌجو١س ، 

 . ٚجٌّٙحٌجش جلاؾطّحع١س جٌطفحع١ٍس ٚجٌطٛج١ٍٚس

ح ذأْ جٌر١ثس جٌّر١ٕس   ٟ وّح اْ ِح٠ٌح ٠ٌٌٕٛح ١ٌّحْ ِمطٕعس ا٠

٠ّىٓ اْ ضإغٍ عٍٝ ٖعٌٛٔح. ضطّطع ِٛجو جلإٔٗح  ٚجٌطأغ١ع 

 ٚجٌٟٛ  ٚجٌّإغٍجش جٌٛٛض١س ذطأغ١ٍ عح٠فٟ ِع١ٓ ع١ٍٕح.

ًٌٌٚه ِٓ جٌٌٍٟٚٞ اْ ٠ٍجلد جٌّعّح٠ٌْٛ جٌطٍو١ُ عٍٝ 

جٌٛ حتف ٚجٌطأغ١ٍجش عٍٝ جٌرٍٗ. جعطّحوج عٍٝ جٌّرٕٝ ، 

  ٕ٘حن ٚ حتف ِكىوز ِطٍٛذس ٌٍرٍٗ

٠ؿد اْ ٠ٗع جٌّٓطٗفٝ جٌٓلاَ ٚجٌػمس ٚجاًِ ذٕح  عٍٝ يٌه. 

٠ؿد اْ ضػ١ٍ جٌّىٌْس جٌفٟٛي ٚجٌفٍـ ٚجلإغحٌز ٠ٚؿد اْ 

 . ر ٚجلإٔطحؾ١س ٚجٌطٍو٠ُ١ىعُ جٌّىطد جلإذىج

(3ٌٚٛز )  

وعىف َتغُش دوس انًهُذط انًعًبسٌ عُكىٌ عهُهى انحفبظ عهً آحبس انهُذعخ انًعًبسَخ عهً انجشش   - 

:أهى الأعئهخ انتٍ َجت عهً انًهُذعٍُ انًعًبسٍَُ وانًظًًٍُ الإجبثخ عهُهب هٍ  
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ِح ٟ٘ جٌّٗحعٍ ٚجٌعٛج٠ف ٚجٌكحلاش ج١ًٌٕ٘س جٌطٟ ا٠ٌى اْ 

 اٖعٍٙح فٟ ِكطٍٟ جٌّرٕٝ؟

ح اْ أّح٠ جٌٍٓٛن ضهطٍف  -  ٟ ح ا٠ ٠ؿد اْ ٠ىْٛ ٚجٞك 

ِع جٌط١ُّٛ جٌّٕحْد ، ٠ّىٓ جٌطأو١ى ق١ع ذحنطلاف جٌّرٕٝ. 

 عٍٝ جأّح٠ جٌٛك١س.

ج اْ جٌٕٙىْس جٌّعّح٠ٌس ٌٙح ضأغ١ -  ٍ ٍ ِهطٍف ِٚع يٌه ، ٔظ

ج اْ   ٍ أّح٠ جلإوٌجن ٚجٌٗه١ٛحش عٍٝ جٌؿ١ّع ، ٔظ

فّٓ ١س جٌّهطٍفس ضىنً ق١ُ جٌطٕف١ً ، ٚجٌرّٛحش جٌػمحف

 جٌٛعد ضكى٠ى ضىجذ١ٍ اٚ ٔٛحتف ٚجٞكس.

هُبك ثعض انتىطُبد نهقُبعبد انتٍ َقتشحهب ِٚع يٌه ، 

ثبحخىٌ يختهفىٌ يخم فىنًش:
(4)

 

جٌّٕطمٟ  ِٓ ِٓ اؾً ئٔٗح  ِٓحفحش ئ٠ؿحذ١س )جؾطّحع١س( ، -

لرً ع١ٍّس جٌطهط١١. ٕ٘ح ، عٍٝ ْر١ً وِؽ ِعح١٠ٍ جٌٍّٗٚر 

جٌهّّ ٌـ ىٓ اْ ضىْٛ جلإٖحٌز ئٌٝ جٌٍوحتُ جٌّػحي ، ٠ّ

ح فم١  -ٌٕٙؽ ِف١ىز: ً٘ج ج "SANCT"ّٔٛيؼ  ١ٌّ ٚحٌك 

٠ؿد  -جٌّعّح٠ٌس ٌٚىٓ فٟ ؾ١ّع ِؿحلاش جٌك١حز ٌٍع١ٍّحش 

ٚجلاْطملاي ٚجٌك١حز جٌعٕحٍٚ جٌطح١ٌس: جقطٍجَ جًٌجش  اْ ٠ىعُ

ئيج ضُ انً ًٖ٘ جٌعٕحٍٚ فٟ  جٌطكف١ُ.ٚ  ١ٓطٍزجٌطر١ع١س ، جٌ

 جلاعطرحٌ اغٕح  ع١ٍّس جٌطهط١١ ، ف١ّىٓ وِؽ جٌّرحٟٔ ِع 

اٖىحي ؾى٠ىز ِٓ جلإْىحْ ، ٚجلإْىحْ ذ١ٙحوً ق٠ٍٟس 

ئغٍج  ضٍه جٌعٕحٍٚ ذٛ حتف ٓ ؾى٠ىز ، ٚذحٌطحٌٟ ، ٠ّى

 ؾى٠ىز.

ىْٛ جٌٍّٗٚر ِٛكٛذ ح ٠ؿد اْ ٠اغٕح  ٍِقٍس جٌطهط١١ ،  -

٠ّىٓ قً اٚؾٗ ٚضك١ٕٓٗ ذٗىً ِٓطٍّ قطٝ ذٗىً ِػحٌٟ 

ًٌٌه ، ٠ّٚىٓ ِٕع قىٚظ جٌٌٍٟ. جٌمٌٛٛ ذٗىً ٚلحتٟ 

جٌّهطٍفس ِػً ِى٠ٍٞ جٌٛكس ٠ؿد وِؽ ِؿّٛعحش جٌّٛحٌف 

ٚعٍّح  جٌٕفّ ِهططٟ جٌّىْ ٚجٌّٕٙى١ْٓ جٌّعّح١٠ٌٓ ٚ

 ٚجا٠رح  ِٓ اؾً ؾّع جٌّعٍفس. 

ح ضٛرف ع١ٍّحش جٌطهط١١ اوػٍ ٚجلع١س ، ٠ؿد وِؽ "عٕىِ -

 ٚٛش جٌّٓطهى١ِٓ". 

وطُٙ فٟ ع١ٍّس فٟ جٌّٓطمرً ، ٠طٛلع فٌٍّٛ اْ ضٛرف ِٗحٌ

جٌعٍّٟ ٌطأغ١ٍ جٌٕٙىْس جٌّعّح٠ٌس عٍٝ جٌط١ُّٛ ٚجٌط١ٞٛف 

ئٌٝ جْطرىجي ٍ ا١ّ٘س. . ١ْكطحؼ جضؿحٖ جٌكحؾس جٌٛكس اوػ

 جضؿحٖ جٌطٍد. 

عٍُ جٌٕفّ جٌّعّحٌٞ ، ِع فّٙٗ جٌٗحًِ ٌٍطفحعلاش ذ١ٓ  -

 جٌرٍٗ ٚجٌر١ثس جٌّر١ٕس ، ١ْىْٛ 

اوجز ِّٙس فٟ ضط٠ٍٛ جٌكٍٛي ٚجلاذطىحٌجش جٌّٓطىجِس. 

 ٌٍّٕٙىِ جٌّعّحٌٞ 

ِع ِعٍفس ِطعّمس ذعٍُ جٌٕفّ  -ٔفٓٗ وٌٚ ِطُج٠ى جٌطعم١ى 

 جٌرٍٗٞ.

جٌّرحٟٔ وّح اْ ضك١ًٍ جٌط١ُّٛ ٚجٌٍّجفك ٚجْطهىجَ ؾٛجٔد  -

 جٌمحتّس اٍِ ِف١ى ِٓ اؾً 

ضك١ٓٓ جٌّرحٟٔ ٌٍٓىحْ. ِٓ اؾً نٍك ٖٟ  ؾى٠ى ِٓ جٌمحتّس 

 ، ٠ؿد عٍٝ جٌٕحِ 

فٟ ذعٝ جاق١حْ ضؿحً٘ جٌّفح١ُ٘ جٌمى٠ّس لإفٓحـ جٌّؿحي 

  .ٌلإذىجر 

ذكحظ ٚضم١١ُ ا HKSجٌىوطٌٛز اٚذحٌٟ ٔحٔىج )ِى٠ٍز ٍِوُ  -

حٌز ذٌٛٓىٟ فٟ ٚجًٌٞ ض١ٍٗ ئ١ٌٗ ْ جٌط١ُّٛ جٌّطمىَ( ،

ج عٍُ جٌٕفّ ٚجٌٕٙىْس جٌّعّح٠ٌس ، ِمحٌٙح عٓ   ٌ ضٍٜ "جذطىح

ذحلإٞحفس ئٌٝ جٌعٍَٛ ٘حتلا  فٟ ٕٚحعس ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌرٕح  ، 

ذّح فٟ يٌه جٌعٍَٛ جٌعٛر١س . "ٌذّح ْطىْٛ جٌّعٍف١س ، 

جٌمطحر جٌّعّحٌٞ لحوٌز فٟ  جاوٚجش جٌطىٌٕٛٛؾ١س جٌؿى٠ىز

 ٌطا١١ٍ ِعحٌُ جٌّىحْ عٍٝ ضطرع" جلاْطؿحذس جٌر٠ٍٗس 

قطٝ ٔطّىٓ ِٓ ضط٠ٍٛ ّٔٛيؼ ِٓ جٌٕٙىْس جٌّعّح٠ٌس 

 ٠ٍْعس جلاْطؿحذس ".

 انطشق انتٍ تىٔحش ثهب انعًبسح عهً انغهىك ؟
(8:ص5)

 

أولا: انتقطُعبد انذاخهُخ وانًًشاد انتٍ تحفض او تحجط 

ق١ع بحٌرح ِح ٠ٙىف جٌُّّٛ ٌٍطأغ١ٍ  انتفبعلاد الاجتًبعُخ:

عٍٝ جٌّٓطٍٙه ٚنٍك ضفحعلاش جؾطّحع١س ٌٚمح جش ذ١ٓ 

اْ ابٍد ج١ٌّّّٛٓ ٠طّكْٛ اوػٍ ِٓ . ِهطٍف ِٓطهىِٟ

ئٔٗح  ِرحْ ؾى٠ىز ٚٚ ١ف١س ٚؾ١ٍّس ذً ٠ٍبرْٛ ذهٍك ذ١ثس 

 . ِطىحٍِس ضا١ٍ ِٓ ٍْٛن ٚٔف١ٓس ٚعحوجش

٠ٌٛى ٌج٠ص ٌٍّّجش ٚاقى جاِػٍس عٍٝ يٌه جْطهىجَ فٍجٔه 

وٞ ذُٙ ٌٍفٍجبحش جٌّفطٛقس ٕٚ٘ح  ضكطٟٓ جٌّٗحز جٌٝ جْ ضٛٔ

٠ٓحُ٘ جلأفطحـ ٚجٌٟٛ  ذطك١ٓٓ ضؿ٠ٍس جلأطمحي ذ١ٓ 

 . جٌفٍجبحش

 

ِطكف ؾٛؾٕٙحَ "١ٔٛ ٠ٌٛن" ٌٍّعّحٌٞ ٠ٌٛى ( 9ٌٚٛز )

 .ٌج٠ص

 

 

 



                                                                                

0202 ٠ٕح٠ٍ جلاٚيجٌعىو  ذعجٌٓحجٌّؿٍى       

  
 

Journal of Applied Art and Science - International Periodical Scientific Peer Reviewed - Issued By Faculty of Applied Arts -  Damietta Univ. - Egypt 

 

     6                                                                   6 (ISSN 2537-1061) (Print) 

(ISSN 2537-107X) (Online) 

 

 (2ٌٚٛز )

 (6ٌٚٛز )

ق١ع ٠كحٚي جٌُّّٛ ضكى٠ى  حبَُب: تىضع انعُبطش فُضَبئُب:

ِٓحٌ ّٟٚ٘ ِع١ٓ ١ٌٍٓىٗ جٌّٓطٍٙه ١ٌكمك جفًٟ جْطفحوز 

ِٓ ٚ ١فس ٌٍّرٕٝ وحْ ٠ٟع جٌٍّج٠ح ْٚلاش جٌطٓٛق ٚاِحوٓ 

غٍ عٍٝ ٍْٛن جٌّٓطٍٙه  جلاْطٍجقس فٟ جِحوٓ ِع١ٕس ضٛٔ

ٍٚٔكظ ً٘ج فٟ ِكلاش ج٠ى١ح جٌّهططس ذىلس ِٚطا١ٍز 

ٓٛق ِاحٍِز ذ١ٓ جٌط١ُّٛ ذحْطٍّجٌ ذٗىً ٠ؿعً ٌقٍس جٌط

جاٌٚلس ذط٠ٍمس ضؿرٍ جٌّٓطٍٙه جْ ٠مطع جٌعى٠ى ِٓ جالٓحَ 

ذٗىً ِططحي ُِ ٠ُ٠ى ِٓ ٔٓرس ٍٖجتٗ ٌكحؾ١حش ٌُ ٠هط١ 

 ٌٍٗجتٙح فٟ جاْحِ .

  : واثشص انطشق انًغتخذيخ ثشكم عبو هٍ

ٗحز ٚيٌه ٌّٕع ٌٍُِٚ٘ ٚٞع جٌعٕحٍٚ فٟ ٠ٍ٠ك جٌّ -9

 ٌّىحْ ِع١ٓ

ؾٛجٔد جٌّٗحز يٌه ٌطٛؾ١ُٙٙ  ٚٞع جٌعٕحٍٚ عٍٝ جقى -0

ٌّىحْ ِع١ٓ ِػً ِعحذٍ جٌّٗحز جٌّطىجنٍس جٌطٟ ضٙىف ٌطٛؾ١ٗ 

 جٌّٗحز ذك١ع ٠محذٍْٛ قٍوس ج١ٌٍٓ .

ئنفح  جٌعٕحٍٚ وٟ لا ٠لاقظ ٚؾٛو٘ح جٌّٓطهىَ ورعٝ  -3

 .جٌٍّجلرس وح١ٍِجش

 ضم١ُٓ جٌعٕحٍٚ اٚ ؾّعٙح ١ٌٓطعٍّٙح اوػٍ ِٓ ِٓطٍٙه . -9

حٍٚ ذُج٠ٚس ِع١ٕس ٌطًٓٙ جفعحلا جٚ ٚان١ٍج ضٛؾ١ٗ جٌعٕ -2

ِٓحٌجش ِع١ٕس وْٚ ب١ٍ٘ح وً ًٖ٘ جٌطٍق ضا١ٍ جٌطأغ١ٍ 

جٌعحَ ٌٍفٍجبحش ٚضفٍٓ ٌُ ضٍٕٗٙ ذعٝ جٌّكحي اٚ جلاِحوٓ 

 اوػٍ ِٓ ب١ٍ٘ح .

:  حبنخب: تغُُش خظبئض انًكبٌ
(5)

 

 

  ذحؾرحٌ جٌّٓطٍٙه عٍٝ جٌم١حَ ذٍٓٛن ِع١ٓ . 1-

ؾعً جٌٕٗح٠ جلً اٚ جوػٍ ٌجقس ِػً جْطهىجَ ِطحعُ  -0

جٌٛؾرحش ج٠ٌٍٓعس ِمحعى ب١ٍ ٠ٍِكس وٟ لا ٠ط١ً جٌُذْٛ 

  . جٌؿٍِٛ

فٟ جٌٕٙح٠س ٔٓطٕطؽ اْ ٌٍعّحٌز وٌٚج ور١ٍج فٟ جٌطأغ١ٍ عٍٝ 

ِٓطعًّ جٌفٍجغ ٍْٚٛوٗ ٚضٛؾ١ٙٗ ٌفعً ِع١ٓ ٌٚىٓ ٠مٛي 

ٛلعحش ْط١ٛجٌش ذٍجٔى :" وً جلاذ١ٕس ضٛلعحش ٚاْ وً جٌط

نح٠ثس " فٛجلع١ح ١ٌّ ذّمىٌٚٔح جٌطكىُ ذٗىً وحًِ ذٍٓٛن 

ِٓطعًّ جٌفٍجغ جٌُّّٛ ٌىٓ ذاِىحٕٔح ؾعً جٌطؿحٌخ ِّطعس 

 .. ِٚف١ىز لىٌ جلإِىحْ

كُف تؤحش انعًبسح عهً ًَط تفكُشَب؟ 
(7)

 

٠عطرٍ جٌىٌٚ جٌّمىِ ٌٍعّحٌز عٍٝ ٍِ جٌعٌٛٛ ٘ٛ ض١ُّٛ  -

ق١حز جٌٕحِ ِٓ نلاي ض١ُّٛ جٌّرحٟٔ جٌطٟ ٠ع١ْٗٛ ف١ٙح اٚ 

٠ٓطهىِٛٔٙح؛ ًٌٌه ٠عطرٍ ْلاـ يٚ قى٠ٓ، ق١ع ٠ّىٓ 
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اْ ٠ٛفٍ جلاقط١حؾحش  -عٍٝ ْر١ً جٌّػحي–ٌط١ُّٛ ُِٕي 

جٌٕف١ٓس ٌٍّٓطهى١ِٓ ذؿحٔد جلاقط١حؾحش جٌر١ٌٛٛؾ١س 

١س ِّح ٠إغٍ ئ٠ؿحذ١ ح عٍٝ وً جافٍجو فطُوجو ئٔطحؾ١س ٚجٌف٠ُ١حت

جٌفٍو ْٛج   ذحٌعًّ ٌٍىرحٌ اٚ ضك١ًٛ جٌعٍُ ٌٍٛاحٌ ٚجٌىرحٌ 

ف١ُوجو ذىٌٖٚ ضأغ١ٍٖ جلإ٠ؿحذٟ ٚفٍ٘ ٔؿحقٗ وفٍو فٟ 

 جٌّؿطّع.

ذطأغ١ٍٖ -ٚعٍٝ جٌعىّ ٠ّىٓ ٌط١ُّٛ جٌُّٕي اْ ٠ىْٛ  -

ً ٌت١ٟٓ عحِ -جٌٍٓرٟ عٍٝ جلاْطمٍجٌ جٌٕفٟٓ ٌٍّٓطهى١ِٓ

فٟ عىَ ٔؿحـ جٌفٍو فٟ جٌّؿطّع. جاٍِ لا ٠مطٍٛ عٍٝ 

جٌّرحٟٔ جٌٓى١ٕس فكٓد، ذً ٠ّطى ١ًٌّٗ ؾ١ّع جٌّرحٟٔ 

ذّهطٍف جْطهىجِحضٙح؛ فّرٕٝ جٌٓؿٓ ٌٗ وٌٚ ور١ٍ فٟ جٌطأ١ً٘ 

جٌٕفٟٓ ج١ٌٍُٓ ٌٍٓؿ١ٓ ١ٌٛرف فٍو ٚحٌف فٟ جٌّؿطّع ِٓ 

٠ٝ عىِٗ، ِٚرٕٝ جٌّٓطٗفٝ ٌٗ وٌٚ فٟ ٍْعس ٖفح  جٌٍّ

ٚضمرٍٗ ٌٍعلاؼ، ِٚرحٟٔ جٌّٛجٚلاش ٌٙح وٌٚ فٟ ٌْٙٛس 

ئوٌجن جٌّٓطهى١ِٓ ٌعٕحٍٖٚ ِٓ ِٓحٌجش قٍوس ٚعٕحٍٚ 

نى١ِس ٚب١ٍ٘ح ٚذحٌطحٌٟ ٠َحوز جْط١عحخ جٌّرٕٝ ٌٍٍوحخ 

ذىفح ز، ٚ٘ىًج ذحٌٕٓرس ٌؿ١ّع ِفٍوجش جٌعّحٌز ِٓ ِمرٝ 

ذحخ اقى ِكلاش جٌٗٛجٌر جٌؿحٔر١س ئٌٝ اورٍ اذٍجؼ جٌعحٌُ، 

١عٙح ضٙىف ئٌٝ ضكم١ك جٌىٌٚ جٌّمىِ ٌٍعّحٌز.. ض١ُّٛ ؾّ

 . ق١حز جٌٕحِ

) جٌعّحٌز  فٟ جٌٓط١ٕ١حش ِٓ جٌمٍْ جٌّحٟٞ ذٍَ ِفَٙٛ -

 Psychological - جٌٕف١ٓس

 Architecture  ٛ٘ٚ ِفَٙٛ ٠عرٍ  (ٚنحٚس  فٟ ذ٠ٍطح١ٔح

ذ١ٓ عٍّح  جٌٕفّ ٚجٌّٕٙى١ْٓ عٓ جٌطعحْٚ جٌّٗطٍن 

 جٌّرحٟٔ ذّهطٍف جٌّعّح١٠ٌٓ اغٕح  ض١ُّٛ 

ٌٍّٓطهى١ِٓ، ِٚع جْطهىجِحضٙح ٌطكم١ك جلاقط١حؾحش جٌٕف١ٓس 

 ًّ ُ قطٝ اٚرف ج٘طّحَ ج١ٌّّّٛٓ قٛي جٌعحٌٌٍِٚ جٌٛلص ل

عٍّح  ٔفّ ٠عٍّْٛ ذؿحٔد ِٓ جٌا٠ٍد ج٢ْ ٚؾٛو 

 .جٌّعّح١٠ٌٓ فٟ ٍِقٍس جٌط١ُّٛ

٠ّىٓ ضفى١ه ِٛطٍف جٌعّحٌز جٌٕف١ٓس ئٌٝ ع٠ٍٕٛٗ  -

ُ جٌٕفّ ٚجٌعّحٌز، ق١ع اْ جٌّٕطمس جاْح١١ْٓ ّٚ٘ح عٍ

جٌّٗطٍوس ذ١ٓ عٍُ جٌٕفّ وعٍُ ٔظٍٞ ٚجٌعّحٌز وعٍُ ضطر١مٟ 

اْ ولاّ٘ح عٍَٛ ئٔٓح١ٔس ضطعحًِ ِع جٌٍٓٛن جلإٔٓحٟٔ ذٗىً 

 ِرحٍٖ، ٚضٍضر١ جٌعّحٌز جٌٕف١ٓس ذعىز ِٛطٍكحش اّ٘ٙح

 ٚ (Aesthetics – جلاْطح١٠مح )عٍُ فٍٓفس جٌؿّحي()

؛ ق١ع اْ ئوٌجن جٌّٓطهى١ِٓ (Perception – جلإوٌجن)

ٌٍعٕحٍٚ جٌّعّح٠ٌس ٘ٛ ِح ٠إغٍ ٍْر ح اٚ ئ٠ؿحذ ح عٍٝ جٌكحٌس 

جٌٕف١ٓس ٌُٙ ذً ٠ٚطكىُ فٟ ١ّٔ ضفى١ٍُ٘ ٌفطٍجش لى ضطٛي 

ٌطإغٍ عٍٝ اٍْٛخ ق١حضُٙ ذٗىً ور١ٍ . 
(7)

 

ِحيج ٠عٕٝ ً٘ج جٌّّٓٝ ؟؟ …  " !!عهى انُفظ انًعًبسي"

ْأذىا ِعه ذطٌٛٛ ضه١ٍٝ ٠ٕمً ٌه ِح ٠ع١ٕٗ ً٘ج … 

جٌّٛطٍف .. ضه١١ً أه فٝ ١ْٚ بحذس ِٓ جاٖؿحٌ 

جٌهٍٟج  جٌٌّٛلس فٝ اقى فٛٛي جٌٍذ١ع فٝ ٔٙحٌ اقى جا٠حَ 

.. جٚٛجش جاٖؿحٌ ٚجٌط١ٌٛ قٌٛه .. جٌٙٛج  جٌٕمٝ جٌّٕعٕ 

جلإٔٓحْ ١ٌمٟٝ ٚلطح   ٌعٍٙح اؾٛج  ؾ١ٍّس ِٚػح١ٌس ٠كرٙح… 

أٗ ج١ًٌٍ .. … جاْ جٌٛلص ئنطٍف … ْع١ى ٠ٚىْٛ ِٕطٍمح  

ً٘ ضٗعٍ ذحٌٍعد ٚجٌهٛف ٚعىَ جاِحْ !! .. آٌص ذكحؾس 

ٌىٛل ٚا١ٍ ضكطّٝ ضكص ؾىٌجٔٗ .. ٌٚعً جٌم١ًٍ ِٓ جٌٟٛ  

فىٍ فٝ وً جٌّٗحعٍ جٌطٝ ضٕطحذه .. … ٠ف١ى ٠ٚٓحعىن 

٘ٛ ضكى٠ىج  جٌفٍق ذ١ٓ ٚئقط١حؾحضه جٌٕف١ٓس ٚلطٙح .. ً٘ج 

ذ١ٓ … جلإٔطلاق ٚجاِحْ … جٌفٍجبحش جٌٛجْعس ٚج١ٌٟمس 

ذ١ٓ جأٛجٌ جٌفحضكس ٚجٌاحِمس .. ٚذ١ٓ … ج١ًٌٍ ٚجٌٕٙحٌ 

أص لا ضٓطط١ع جٌَٕٛ ج٠ٌٍّف فٝ عُ … جٌظلاَ ٚجٌٌٕٛ 

جٌظٍٙ فٝ ِىحْ ف١ٓف .. ٌٚىٕه ذكحؾس ٌٟٛ  نحفص ٌذّح 

ؾس جلإٞح ز ِّٙس وٌ… ٌطٗعٍ ذحاِحْ ٌططّىٓ ِٓ جٌَٕٛ 

 فٝ ضٍر١س ِططٍرحش "ٔف١ٓس" ٌى٠ه

[auth]1[/auth] اضًوٍ قىح٠س ّْعطٙح فٝ جاٚٔس جان١ٍز

عٓ جٌٍت١ّ جٌٍّٜٛ جٌٓحذك ِرحٌن .. ِٓ وٛٔٗ أٗ ٌُ 

٠ٓططع اْ ٠ع١ٕ فٝ لٍٛ جٌعٍٚذس فٝ ذىج٠س قىّٗ .. ٚأطمً 

ئٌٝ ف١لا يجش فٍجبحش ذّٓحقحش اٚاٍ .. ٘ٛ ٌُ ٠ٓطط١ع اْ 

ٔف١ٓح  ٘ٛ اٍْضٗ ِع ًٖ٘ جٌاٍف جٌف١ٓكس ؾىج   ٠طى١١ف

أٗ ذّٕطٙٝ جٌرٓح٠س ٠ٗعٍ ف١ٙح ذعىَ جاِحْ … ذحٌمٍٛ 

..    ٚلٍس جٌه١ٚٛٛس قطٝ ٌٚٛ وحٔص جاذٛجخ ِاٍمس
(92)

 

افىحٌٔح ضطٗىً … ئٕٔح ٔمٟٟ ِعظُ ق١حضٕح وجنً جٌّرحٟٔ 

ِٚع يٌه، فّٓ جٌّٓطاٍخ اْ لا ٔؿى ئلا … ذ١ٓ ؾىٌجٔٙح

ِٓ جاذكحظ عٓ ج٢غحٌ جٌٕف١ٓس ٌٍٕٙىْس  جٌم١ًٍ ؾىج  

جٌّعّح٠ٌس. ٚو١ف ٌٍفٍجبحش جٌّهطٍفس اْ ضإغٍ عٍٝ 

جلإوٌجن؟ ً٘ ٠ٛؾى ٔٛر ِػحٌٟ ِٓ جٌّعّحٌ أٛجر ِهطٍفس 

 ِٓ جٌرٍٗ جٌّهطٍف١ٓ فٝ جٌطفى١ٍ؟

فٟ جاٚٔس جان١ٍز، اعطمى إٔح ذىأح ٔطفُٙ ًٖ٘ جٌّطا١ٍجش يجش 

ص عٍٝ ْر١ً جٌّػحي، جٌٍٛس ذحٌط١ُّٛ. و٠ٍٓط١حْ ؾح٠ٌ

عٓ جاغحظ جٌّٕكٕٟ ِمحذً  وٌجْس ؾى٠ىز ٍْطص جٌٟٛ  عٍٝ

جاغحظ جٌّٓطم١ُ. ٚوحٔص فىٍز جٌىٌجْس ٔفٓٙح ذ١ٓطس: فطُ 

ٍٍْٓس ِٓ جٌاٍف عٍٜ جاٖهح٘ ل١ى جٌىٌجْس عٍٝ 

ج١ٌٍّثس ذأٔٛجر ِهطٍفس ِٓ جاٌجته ٚوٍجْٟ جٌٛحلاش. 

فٍمى اٚٞكص جٌىٌجْس  –ٚوحٔص جٌٕط١ؿس ١ْثس ٌعٗحق جٌكىجغس 

اْ جاغحظ جًٌٜ ٠كىوٖ قٛجف ِٓطم١ّس وحْ يج ؾحيذ١س الً 

عٕى ٘إلا  جاٖهح٘ ٚاعطرٍٖٚ الً ٚو٠ّس ِٓ جان١٠ٍٓ. 

ًٚ٘ج ذىً آْف ٌٍٛ وٌٛذ١٠َٛٗ  . 
(92)

 

عهى انُفظ وانتظًُى انذاخهً :   
(9119:ص3)

 

عٍُ ٔفّ جٌط١ُّٛ ٘ٛ ِّحٌْس جٌط١ُّٛ ق١ع ٠ىْٛ عٍُ  -

 جٌٕفّ اقى ِرحوب جٌط١ُّٛ . 

اٞ اْ جٌط١ُّٛ ٠ٛفٍ ٌٕح فٍجبحش يجش ِعٕٝ ٌٍّٓطهىَ  -

ذىلا ِٓ جٌفٍجبحش جٌطٟ ٠عطّى ف١ٙح عٍٝ ٠ٍَ اٚ اْح١ٌد 

ه١ٛطٗ ِّح ِع١ٕس ،فحٌُّّٛ ٕ٘ح ٠ُّٛ ٌٍّٓطهىَ ٚفك ٖ

 ٠كٓٓ ِٓ ق١حضٗ لا ٚفك ِح ٠كرٗ جٌُّّٛ اٚ ِح ٘ٛ ْحتى .

فحٌُّّٛ ٠رٕٝ عٍس ِح جْطٕطؿٗ ِٓ لٍج ز ٖه١ٛس  -

 –ٍِقٍس جوطٓحخ جٌع١ًّ  –جٌّٓطهىَ فٟ جٌٍّقٍس جٌٓحذمس 

٠ٚٓطهىَ ضٍه جٌمٍج جش ٌٍٗه١ٛس ِع جٌىلالاش جٌٕف١ٓس 

ٌعٕحٍٚ ِٚرحوب جٌط١ُّٛ لانٍجؼ يٌه جٌّٕطؽ جٌط١ّّٛٝ 

جٌّٛجفك ٌٗه١ٛس جٌّٓطهىَ ٚجٌٍّجعٝ ٌكحؾحضٗ جٌعحِس 
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س ٚفمح ٌٍٓٛوٗ ٚجٌطٟ ضٍِٝ جٌٝ ٌجقطٗ ٔف١ٓح وحٔٓحْ ٚجٌهحٚ

 ٚذى١ٔح .

ضىٍُ" جذٍج٘حَ ِحٍْٛ"* عٓ ضكم١ك جًٌجش وألٛٝ عٛجًِ  -

( جًٌٜ 8ضكم١ك جلاقط١حؾحش جٌٕف١ٓس ٚجٌٗىً جٌطحٌٝ ٌٚٛز )

جلطٍقٗ ِحٍْٛ لاغرحش فىٍضٗ عٓ جلاقط١حؾحش جلإٔٓح١ٔس 

 ٚو١ف جٔٙح ضرٕٝ ذحٌطىٌؼ عٍٝ جلاقط١حؾحش جٌٕف١ٓس .

 

 (  ٠ٛٞف : ضىٌؼ ِحٍْٛ جًٌٜ ٠ظٍٙ جلاقط١حؾحش جلإٔٓح١ٔس ٚ٘ٝ وٍٙح ِر١ٕس عٍٝ جلاقط١حؾحش جٌٕف١ٓس .8ٌٚٛز )

ٔطفُٙ ًٖ٘ جٌّطا١ٍجش فٟ جاٚٔس جان١ٍز، اعطمى إٔح ذىأح  -

يجش جٌٍٛس ذحٌط١ُّٛ.فٟ ِكحٌٚس ٌططر١ك اّْ جٌركع 

لحَ  (Empirical) جٌعٍّٟ ٚجٌكٛٛي عٍٝ ٔطحتؽ ِكْٓٛس

  :ثعض انتجبسة فٍ هزا انغُبق َزكش يُهبجٌعٍّح  ذاؾٍج  

عٍٝ ْر١ً جٌّػحي، ٍْطص جٌٟٛ  ؾح٠ٌص"*  و٠ٍٓط١حْ" -9

جٌّٕكٕٟ ِمحذً جاغحظ عٓ جاغحظ  وٌجْس ؾى٠ىز عٍٝ

ز جٌىٌجْس ٔفٓٙح ذ١ٓطس: فطُ عٍٜ جٌّٓطم١ُ. ٚوحٔص فىٍ

١ٍّثس جاٖهح٘ ل١ى جٌىٌجْس عٍٝ ٍٍْٓس ِٓ جٌاٍف جٌ

ص ٚوٍجْٟ جٌٛحلاش. ٚوحِٔٓ جاٌجته  ذأٔٛجر ِهطٍفس

فٍمى اٚٞكص جٌىٌجْس اْ  –جٌٕط١ؿس ١ْثس ٌعٗحق جٌكىجغس 

الً عٕى ىوٖ قٛجف ِٓطم١ّس وحْ يج ؾحيذ١س جاغحظ جًٌٜ ٠ك

 ٘إلا  جاٖهح٘ ٚاعطرٍٖٚ الً ٚو٠ّس ِٓ جان١٠ٍٓ. 

 

 

 Image is taken from the paper | Fu(7ٌٚٛز )

iture Forms and Their Influence on Our Emotional Responses Toward Interior Environments. Environment and Behavior 
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٠ّىٕٕح اْ ٟٔع فٝ ئعطرحٌٔح ا٠ٟح  ًٖ٘ جٌطؿٍذس جٌطٝ ضّص  -0

، ٍٚٔٗش فٟ ِؿٍس جٌعٍَٛ. ق١ع وحْ ٌىٜ اقى 0221عحَ 

عٍّح  جٌٕفّ فٟ ؾحِعس وٌِٛٛر١ح جٌر٠ٍطح١ٔس جٌٍبرس فٟ 

و١ف١س ضأغ١ٍ ٌْٛ جٌؿىٌجْ جٌىجن١ٍس عٍٝ ن١حي  جٌٕظٍ فٟ

ٖهٙ ل١ى  622فمحِٛج ذطؿ١ٕى ِح ٠مٍخ ِٓ .جلإٔٓحْ

ٚوحْ ع١ٍُٙ اوج   جٌىٌجْس، ِعظُّٙ ِٓ جٌطلاخ جٌؿحِع١١ٓ،

ِؿّٛعس ِطٕٛعس ِٓ جلانطرحٌجش جٌّعٍف١س جاْح١ْس 

جٌّعٍٚٞس عٍٝ نٍف١حش ٍِٛٔس ذحاقٍّ، ٚجاٌَق اٚ اٌٛجْ 

.  ِكح٠ىز انٍٜ
(6)

 

فؿح ش جلإنطلافحش ٍِفطس ٌٍٕظٍ ذكك. فعٕىِح لحَ ٘إلا   -3

ق١ع اقح٠طُٙ  –جاٖهح٘ ذحنطرحٌجش فٟ ِك١١ اقٍّ 

وحٔٛج افًٟ ذىػ١ٍ فٟ  –ٛلٛف ؾىٌجْ ٌْٛ ذٍْٛ علاِحش جٌ

جٌّٙحٌجش جٌطٟ ضططٍد ولس ٚجلا٘طّحَ ذحٌطفح١ًٚ، ِػً 

جٚط١حو جانطح  جلإِلات١س اٚ قفظ اٌلحَ عٗٛجت١س فٟ 

جًٌجوٍز عٍٝ جٌّىٜ جٌم١ٍٛ. ٚٚفمح ٌٍعٍّح ، فاْ يٌه اْ 

جٌٕحِ ٠ٍذطْٛ ضٍمحت١ح جٌٍْٛ جاقٍّ ِع جٌهطٍ، جاٍِ جًٌٞ 

. ٠ؿعٍُٙ اوػٍ ٠مظس ٚٚع١ح
(6)

 

اِح جٌٍْٛ جاٌَق عٍٝ اٞ قحي وحٔص ٌٗ ِؿّٛعس ِهطٍفس 

ضّحِح ِٓ جٌفٛجتى جٌٕف١ٓس. فر١ّٕح جٌٕحِ فٟ جٌّؿّٛعس جٌٌُلح  

وحْ اوجؤ٘ح اْٛا فٝ ِٙحَ جًٌجوٍز عٍٝ جٌّىٜ جٌم١ٍٛ، ئلا 

أٙح وحٔص افًٟ ذىػ١ٍ فٝ ضٍه جٌطٟ ضططٍد ذعٝ جٌه١حي، 

جلإذىجع١س ٌٍرٕس اٚ ٠ٛذس ِػً ئ٠ؿحو ٚاذطىحٌ جلاْطهىجِحش 

… ذٕح  اٚ ض١ُّٛ ٌعرس ٌلأ٠فحي ِٓ اٖىحي ٕ٘ى١ْس ذ١ٓطس

فٟ جٌٛجلع، ٌمى اذطىٍ جاٖهح٘ ل١ى جٌىٌجْس فٟ قحٌس جٌٍْٛ 

جاٌَق ٞعفٝ جلإٔطحؾحش جلإذىجع١س ٌلأٖهح٘ جًٌٜ ضُ 

ٌْٛ … ٔعُ ِح لٍاضٗ ٚك١ف …. ٚٞعُٙ قحٌس جٌٍْٛ اقٍّ

. حٌٕح ٚئذىجعٕحجٌؿىجٌ لحوٌ عٍٝ اْ ٠ٟحعف لٛز ن١
(6)

 

ٚفمح ٌٍعٍّح ، فاْ جٌٍْٛ … ِح جًٌٞ ٠فٍٓ ً٘ج جٌطأغ١ٍ؟!! 

جاٌَق ٠ٍضر١ ضٍمحت١ح فٝ اي٘حٕٔح ِع جٌّٓح  ٚجٌّك١طحش. 

فٕكٓ ٔفىٍ فٟ ج٢فحق جٌٛجْعس ٚجٌٟٛ  جٌّٕطٍٗ، ٚجٌٗٛج٠ة 

ج١ٌٍٍِس ٚا٠حَ ج١ٌٛف جٌىٓٛي. ً٘ج جٌٕٛر ِٓ جلاْطٍنح  

رس ٌٕح اْ ٔاٍق فٝ اقلاَ جًٌٕٟ٘ ٠ؿعً ِٓ جًٌٓٙ ذحٌٕٓ

ج١ٌمظس ٚاْ ٔفىٍ فٝ ا١ٖح  ِطعحٌٞس، ٌٚىٕٕح ٔىْٛ الً 

ضٍو١ُج عٍٝ ِح ٘ٛ ٠ّػً ٚجلعح  ِحغلا  اِحَ اع١ٕٕح، ٚٔىْٛ 

. اوػٍ ئوٌجوح ٌلإِىح١ٔحش ٚجافىحٌ جٌطٝ ضهطٍّ فٟ ن١حٌٕح
(6)

 

لحَ جٌّٓإٌْٛ ذطا١١ٍ 0222ٚفٝ ضؿٍذس ؾلاْىٛ عحَ -9

جٌطٝ جٔهفٟص ذٙح ٔٓرس جٌؿ٠ٍّس جلاٞح ز اقى جٌّٕح٠ك ٚ

(.2عٓ جاق١ح  يجش جلاٞح جش جانٍٜ ٌٚٛز )
(99)

 

 

 

 ( .1ٌٚٛز ٌلُ )

 

ِٓ ِىٌْس  ٚان١ٍج، فاْ عحٌّس جٌٕفّ ؾٛجْ ِح٠ٍَ ١ٌفٟ -2

 وحٌٌْٓٛ ٌلإوجٌز،

جٌعلالس  فٟ ق١ع ذكػص… اؾٍش ضؿٍذس ِػ١ٍز ٌلا٘طّحَ 

  ذ١ٓ جٌضفحر جٌٓمف، ١ّٔٚ جٌطفى١ٍ

ٚاغرطص أٗ عٕىِح ٠ىْٛ جٌٕحِ فٟ بٍفس يجش ْمف  

ِٕهفٝ ، فأُٔٙ ٠ىْٛٔٛ اٍْر ذىػ١ٍ فٟ قً جٌؿٕحِ ِػً 

ٚجٌطٟ … اٌعحخ جٌىٍّحش جٌّطمح٠عس ٚضٍض١د جٌىٍّحش 

عٍٝ ل١ٛو، ِٚكىوجش. ٚفٟ جٌّمحذً، فاْ جٌٕحِ ضكص  ضٕطٛٞ

جاْمف جٌعح١ٌس ضطفٛق فٟ جاٌاحَ "جٌرحَي" جٌطٝ ضٍّّ فٝ 

ؾٛجذٙح ِٛٞٛر جٌك٠ٍس ٚ "جٌا١ٍ ِكىٚو". فٛفمح  ١ٌٍفٟ، 

ٚيٌه اْ جٌفٍجبحش جٌٍت١ٓ١س جٌٛجْعس ضؿعٍٕح ٔٗعٍ اوػٍ 

. ذحٌك٠ٍس
(92)

 

علاٚز عٍٝ يٌه، فٍمى ٚؾىش ١ٌفٟ اْ جٌاٍف يجش جٌٓمٛف 

جٌعح١ٌس ضإوٞ ا٠ٟح ذحٌٕحِ ٌلأهٍج٠ فٟ أّح٠ ِٓ جٌطفى١ٍ 

اوػٍ ضؿ٠ٍىج. ذىلا ِٓ جٌطٍو١ُ عٍٝ ضفح١ًٚ جلاٌِٛ، ٚجُٔٙ 

٠ىْٛٔٛ جوػٍ لىٌز عٍٝ ٌؤ٠س جاٌِٛ ِٓ اعٍٝ ١ٌٍٚج ِح ٟ٘ 

عٝ ذّعٕٝ .. أٗ فٟ ذ…جاٌِٛ جٌّٗطٍوس فٝ جٌّٗىٍس 

جاق١حْ ذحٌطرع، ضؿى إٔح ٠ٍٔى اْ ٍٔوُ عٍٝ ضفح١ًٚ ١ٖة 

اٚ ِٗىٍس، فٟ ًٖ٘ جٌكحٌس فاْ لرٛ نحٔك ٌذّح ٠ىْٛ ِػح١ٌح . 

ِٓ ٔحق١س انٍٜ، فعٕىِح ٔىْٛ ذكحؾس ئٌٝ جٌطًٛٚ ئٌٝ 
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قٍٛي ئذىجع١س، فأٔٗ ٠ٕراٟ اْ ٔٓعٝ ٌٍطٛجؾى فٝ فٍجبحش 

 . اوػٍ ٌقحذس. لا ١ّْح ئيج وحٔص يجش ؾىٌجْ ٌَلح 

بٕٟ عٓ جًٌوٍ إٔح ٔأنً اٌٚٝ نطٛجضٕح فٝ فُٙ و١ف١س ضأغ١ٍ 

 فٍجبحش جٌّرحٟٔ وجنً جٌعمً. فعمً جلإٔٓحْ 

٠طىْٛ ِٓ عٛجًِ عى٠ىز ِٚعمىز ِٚطىجنٍس ضؿعً وً فٍو 

 وحتٓ ف٠ٍى ِٚهطٍف .. ئلا اْ ٕ٘حن ٌاس ذ٠ٍٗس عح١ٌّس

. ٚغٛجذص ذ١ٕٕح ٚذ١ٓ ِك١طٕح 
(92)

 

 دئ انتظًُى انذاخهً :أيخهخ نجعض دلالاد عُبطش ويجب

 

انخط : -1
(12)

 

ٚضىْٛ ِٓإٌٚس عٓ  طى٠ٕٛحشضٍى جٌهط٠ٛ جاٖىحي ٚجٌ -

ئغرحش جٌٗعٌٛ ذحلأٓؿحَ ٚجٌطرح٠ٓ ٚجٌٛقىز فٟ ِىحْ ٌٍع١ٕ. 

 ٌٍّٓحقس جٌىجن١ٍس. ٟٚ٘ ضكىو جاٖىحي ٚضعًّ وى١ًٌ ٍِتٟ

 -٠طُ ض١ٕٛف جٌهط٠ٛ عٍٝ ٔطحق ٚجْع ئٌٝ غلاغس أٛجر  -

 ٚو٠ٕح١ِى١س.افم١س ٚعّٛو٠س 

فٟ ق١ٓ اْ جٌهط٠ٛ جافم١س ض٠ُٓ ج١ٌٙحوً ِػً جٌطحٚلاش   -

ٚجٌىٍجْٟ ٚجاٍْز ، ئلا أٗ ٠ّىٓ جٌعػٌٛ عٍٝ جٌهط٠ٛ 

 جٌٍا١ْس عٍٝ جٌٕٛجفً ٚجاذٛجخ ٚجٌّع١ٍجش. ذ١ّٕح ض١ٟف

ج إِٓ ح ٚآِ  ٌ ئٌٝ جٌفٟح  ، فاْ  حٔحجٌهط٠ٛ جافم١س ٖعٛ

ٚٚجْع ح. ض١ٟف  ٠ٍِكح جٌهط٠ٛ جٌٍا١ْس ضٟفٟ ٠حذع ح

 ، جٌّٛؾٙس ٔكٛ جٌكٍوس ، ّٕك١ٕسجٌهط٠ٛ جٌى٠ٕح١ِى١س اٚ جٌ

 ١ٙحوً ِػً جٌىٌؼ. جٌوٌجِح ٠ّٚىٓ ٌؤ٠طٙح عٍٝ 

 

 
.( ضٛٞف : جٌهط٠ٛ 92ٌٚٛز ٌلُ )  

 

انشكم : -2

ضعٕٟ جاٖىحي ذٗىً عحَ ، ٟٚ٘ جٌهط٠ٛ ٚ طى٠ٕٛحشجٌ -

 جٌع٠ٍٟس اٞ وحتٓ غلاغٟ جاذعحو فٟ جٌفٟح .
(93)

 

٠ّىٓ ئٔٗح  جٌّٕحيؼ ِٓ نلاي جٌؿّع ذ١ٓ ٖى١ٍٓ اٚ اوػٍ ،  -

عٕحٍٚ انٍٜ ِػً جٌٍّّّ  ٠ّٚىٓ ئذٍجَ٘ح ذّٓحعىز

 ٚجٌٕمٛٔ ٚجاٌٛجْ.  

جٌّكىو ؾ١ى ج ذط١ٕٓك جٌطٕحْك ٚض١ٟف ٠مَٛ جٌّٕٛيؼ  -

جاٖىحي جلإٞحف١س ضٛجَٔ ح ئٌٝ جٌفٟح 

 

 

 ٌٚٛز )99( ضٛٞف جلاٖىحي.
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جٌٗىً ٘ٛ ِٓحقس جاذعحو جٌطٟ ٠طُ ضكى٠ى٘ح ذٛجْطس  -

ايج ضُ جٌؿّع ذ١ٓ ٖى١ٍٓ اٚ اوػٍ ، فِهط١ ضف١ٍٟٛ ٌٍىحتٓ. 

:  غلاغس أٛجرف١ٓطٍك ع١ٍٗ ّٔٛيؼ. جاٖىحي 
(99)

 

 

 جاٖىحي جٌطر١ع١س ) جٌع٠ٟٛس ( :

جاٖىحي جٌطر١ع١س ١ٌٓص ْٜٛ اٖىحي جٌىحتٕحش جٌطٟ ضكىظ 

ذٗىً ٠ر١عٟ ِػً جٌٌُ٘ٛ ٚجٌؿرحي ٚجٌٓكد ِٚح ئٌٝ يٌه. 

ًٖ٘ جاٖىحي ضهٍك ٖعٌٛج ٠ر١ع١ح فٟ جٌفٟح 

. 

 
جٌطر١ع١س .( ضٛٞف : جلاٖىحي 90ٌٚٛز ٌلُ )  

 )ِٓ ٕٚع جلأٓحْ ( : جاٖىحي جٌٕٙى١ْس

 جاٖىحي جٌٕٙى١ْس ِػً جٌٍّذع ٚجٌّٓطط١ً ٚجٌّػٍع ِٚح ئٌٝ يٌه ضكطٛٞ عٍٝ ِٓحقس ٚقؿُ ِٕحْر١ٓ. ٠ّىٓ ضٛف١ٍ٘ح ذٌٓٙٛس.

 

 

( ضٛٞف : جلاٖىحي جٌٕٙى١ْس.93ٌٚٛز ٌلُ )  

 : اٖىحي ب١ٍ ِٛٞٛع١س

.ذٛجْطس جاٌٛجْ ٚجٌكٛجف جٌعٗٛجت١س ٚجٌهط٠ٛ ئٌمضٕٛع جاٖىحي ب١ٍ جٌّٛٞٛع١س ٕٚحع١ح    

 

 

( ضٛٞف : جلاٖىحي ب١ٍ جٌّٛٞٛع١س.99ٌٚٛز ٌلُ )  
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ا٠ٟح ضٕٛف جٌّٕحيؼ ِفطٛقس ِٚاٍمس. جاٖىحي جٌّفطٛقس  -

ٟ٘ ضٍه جٌطٟ ٠ّىٓ جٌٕظٍ ف١ٙح ٚجاٖىحي جٌّاٍمس ٟ٘ ضٍه 

فُٙ لٛٞ  ِطٍٛخٚجٌطٟ ضىْٛ ِكح٠س ذٓطف ِاٍك. 

ٌٍعٕحٍٚ جًٌّوٌٛز اعلاٖ اٞ جٌفٟح  ٚجٌه١ ٌطكم١ك ٖىً 

 ٘فٛز.

٠ٕطؽ عٕٗ ضأغ١ٍجش ١ُِّز ذحْطهىجَ ِرحوب جٌط١ُّٛ  جٌٗىً -

ضهٍك ٠حٌٚس بٍفس جٌطعحَ  جٌىجنٍٟ. عٍٝ ْر١ً جٌّػحي ،

 ٕحاٞففحيج جٌط٠ٍٛس فٟ بٍفس ِٓطط١ٍس جٌٗعٌٛ ذحٌٛتحَ. 

ضرح٠ٕ ح  ٕحفٛق جٌطحٌٚس قممِٓ ضٍو١رحش للاوز ِٓطى٠ٍز  ٍٍْٓس

ْ ح ذحٌطٛجَْ.   ٚئقٓح

٠ٍؾٝ جٌعٍُ اْ جْطهىجَ جٌعى٠ى ِٓ جاٖىحي جٌّهطٍفس فٟ  -

 بٍفس ٚجقىز ٠ّىٓ اْ ٠إوٞ ئٌٝ ض١ُّٛ ٍِذه ِٚفىه.

انهىٌ :- 3  

جاٌٛجْ لا ضكطحؼ ئٌٝ اٞ ِمىِس نحٚس. جاٌٛجْ ضٕٗة  -

   جٌكحٌس جٌُّجؾ١س. كى٠ىٚض علالس ؾّح١ٌس ذ١ٓ جا١ٖح 

ٓحوٓ ٠ؿد جنط١حٌ جاٌٛجْ عٍٝ اْحِ عٍُ جٌٕفّ ٚعم١ٍس جٌ -

ج ٌاٍفس   َ ج ِّطح  ٌ . عٍٝ ْر١ً جٌّػحي ، ٠عى جٌٍْٛ جاقٍّ ن١ح

ٌاٍفس جٌَٕٛ أٗ  جٌطعحَ ق١ع ئٔٗ ٠ٗؿع ج١ٌٙٗس ٚجانٍٟ

 ٌْٛ جٌٙىٚ  ٚجٌٛكس.

وً ٌْٛ ٌٗ غلاظ نٛحتٙ ١ُِّز ٟٚ٘ جٌٛراس ٚجٌم١ّس  -

ٚجٌٗىز ، ٠ٚؿد اْ ٠ىْٛ جٌُّّٛ جٌىجنٍٟ ِىٌو ح ؾ١ى ج ًٌٖٙ 

جٌهٛحتٙ اوج  جٌطرحو٠ً ٚجٌطٍو١رحش جٌّهطٍفس. 
(93)

 

 

 ( توضح : اللون15صورة رقم )

جاٌهههٛجْ ٠ّىهههٓ اْ ضكهههٛي قٍف١هههح جٌّٕهههُي ق١هههع  ضٛهههرف  -

ّٓههحقس جٌّظٍّههس ٚجٌىث١رههس ِٗههٍلس ِٚرٙؿههس ذاٞههحفس اٌههٛجْ جٌ

هههح ُِجؾهههحش   ٟ َج١٘هههس اٚ فحضكهههس. ٠ّٚىهههٓ اْ ٠هٍهههك جٌٍهههْٛ ا٠

ٚٔظٍجش ِع١ٕس.
(99)

 

ذحْهههطهىجَ اٌهههٛجْ ذهههحٌوز ِٚكح٠هههىز ٠عهههُ جٌٓهههلاَ ٚجٌٙهههىٚ .  -

 جاٌٛجْ جٌا١ٕس ضؿعً جٌّٓحقس فهّس ٍِٚى١ّس. 

بٍفههس ئْ وِههؽ جٌٍههْٛ جاقّههٍ ٚجٌرٍضمههحٌٟ ٚجاٚههفٍ فههٟ  -

ْ ح ذحٌىف .  ذ١ٟح  ِعمّس ض١ٟف ئقٓح

٠طُ ض١ٕٛف جاٌهٛجْ عٍهٝ ٔطهحق ٚجْهع ئٌهٝ اٌهٛجْ اْحْه١س  -

ههح ٠ههطُ ضٛهه١ٕفٙح ئٌههٝ اٌههٛجْ غلاغ١ههس ، ضى١ٍ١ّههس ،   ٟ ٚغح٠ٛٔههس ٚا٠

 ِطّحغٍس جاٌٛجْ ٚاقحو٠س جٌٍْٛ.

جٌٍههْٛ ٘ههٛ عٕٛههٍ ِٙههُ فههٟ جٌطٛهه١ُّ جٌههىجنٍٟ. ئٔههٗ ٠ٍعههد  -

ج ق٠ٛ١ ههح ِػههً اْ ٠مههٌٍ جٌع١ّههً  ٌ جٌطٛهه١ُّ ذحٌىحِههً ذّؿههٍو  وٚ

ِلاقظس جٌٍْٛ. ٠ؿد جْطهىجَ جاٌٛجْ ذط٠ٍمس ضّػً ٚ ١فطٙهح 

 ٠ٚؿد اْ ضكمك جٌٍجقس ؾ١ىج .

 :انُتبئج 

لا ٠ّىٕٕح جٌفًٛ ذ١ٓ عٍُ جٌٕفّ ٚجٌط١ُّٛ جٌهىجنٍٝ ق١هع  -9

 ٠عّلاْ ٠ْٛح ِٓ اؾً ضكم١ك ٌجقس جٌّٓطهىَ .

عٍّهٗ وٌجْس جٌُّّٛ ٌعٍُ جٌٕفّ ضطٌٛ ِٓ فىٍٖ ٚضػٍٜ  -0

. 

جاغٍ جٌٕفٓٝ ٌٍط١ُّٛ جٌىجنٍٝ ٌٗ وٌٚ ٚجٞهف فهٝ ضكم١هك 3-

 جٌاٍٜ ِٓ جٌفٍجغ ٠َٚحوز وفح ضٗ .

وٌجْههس ضههأغ١ٍ عٕحٚههٍ ِٚرههحوب جٌطٛهه١ُّ جٌههىجنٍٝ عٍههٝ  -9

جٌّٓطهىَ ٠ُٓٙ ذٗىً ور١ٍ فهٝ جٌٓهٍٛن جٌٕهحضؽ عهٓ جْهطهىجَ 

 جٌفٍجغ .

 انتىطُبد:

ٌٍٞٚز جلا٘طّهحَ ذىٌجْهس عٍهُ جٌهٕفّ جٌر١ثهٟ فهٝ و١ٍهحش  -9

 .جٌفْٕٛ 

ٌٍٞٚز جٌىِؽ ذ١ٓ عٍُ جٌٕفّ ٚعٕحٍِٚٚرحوب جٌط١ُّٛ  -2

 -ٌطكم١ك جٌٍجقس جٌٕف١ٓس ٌلإٔٓحْ ٚضك١ٓٓ وفح ز جٌفٍجبحش .

جلا٘طّحَ ذطهى٠ٌّ عٍهُ ٔفهّ جٌٓهٍٛن ٚو١ف١هس ضطر١م١هٗ فهٝ  -3

 جٌط١ُّٛ جٌىجنٍٝ .

أهٛجر جٌٗهٛه١حش لاْهطٕطحؼ عًّ ضؿحٌخ عٍهٝ ِهطٍهف  -9

 نط١ ض١ّ١ّٛس ٚجٞكس ضلاتُ وً ٖه١ٛس .
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